
1 
 

Kompetenzseminar der VFD – 
Landesverband Baden-Württemberg e.V.   

 
 

 
 

 

 
„Ernährung des Pferdes unter sportlicher Belastung“ mit 

Constanze Röhm  
am 23. März 2020 im Barockreitzentrum Heimsheim 

 
Die Referentin:  
Pferdewissenschaftlerin mit einer ganzheitlichen wissenschaftlichen Ausbildung und unabhängige 
Futterberaterin. Dazu viel praktische Erfahrung mit verschiedensten Pferden, ein geschultes Auge in 
Sachen Pferdehaltung und Verhalten, Sach- und Fachkenntnis in angrenzenden Bereichen wie Biochemie 
und Botanik. Lehrtätigkeit an diversen Universitäten und Hochschulen im Bereich Pferdefütterung. Autorin 
der Bücher „Purzel speckt ab!“ und „Rashid hat Kotwasser“. 
 

Inhalt: 
Wie ernähre ich mein Pferd richtig, wenn es im Sport eingesetzt wird? Was ist überhaupt „Sport“ und nicht 
nur „normale“ Bewegung? Auf was muss ich achten? Wie rechne ich den Mehrbedarf aus? Wie erstelle ich 
einen Trainingsplan? 
Egal ob Turnier oder Wanderritt – Sport ist Sport. Oder doch nicht? 
Und wie sieht es mit Longenarbeit, Equikinetic usw. aus Sportphysiologischer Sicht und Ernährungssicht 
aus? 
Beginn:   18.00 Uhr, Ende ca. 22.00 Uhr 
 

Veranstalter:  VFD Landesverband Baden-Württemberg e.V. 
 

Veranstaltungsort: Barockreitzentrum Heimsheim, Mittelberg 2, 71296 Heimsheim 
   Für Getränke und einen kleinen Imbiss ist gesorgt. 
 

Kosten:  25.- Euro für VFD-Mitglieder, 30.- Euro für Nichtmitglieder 
(bei Voranmeldung bis spätestens 13. März 2020: 5.- EUR Ermäßigung)  
 

Anmeldung: Vorab bei der Landesgeschäftsstelle mit Überweisung der Seminarkosten,  
Tageskasse bei freien Seminarplätzen möglich. 

 

Für VFD-Übungsleiter und Prüfer von der Bundessportwartin mit 4 UEs zur Lizenzverlängerung 
genehmigt. 
 

Weitere Informationen / Anmeldung: 
VFD Landesgeschäftsstelle 
Franziska Klink 
Im Hasenlauf 1 
71287 Weissach 
07042 2761 667 
Baden-Wuerttemberg@vfdnet.de 
www.vfdnet.de 
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Anmeldung zum Seminar „Ernährung im Sport“ mit Constanze Röhm 
am 23. März 2020 im Barockreitzentrum Heimsheim 
 
Anmeldefrist Vorkasse: 13. März 2020 
 
Name, Vorname: ____________________________________________________________ 
 
Mail:______________________________________________________________________ 
 
VFD-Mitgliedsnummer / Landesverband: ________________________________________ 
 
 
Zusammen mit meiner Anmeldung habe ich den fälligen Betrag (25.- Euro für VFD-Mitglieder,  
30.- Euro für Nichtmitglieder, Ermäßigung bis 13. März 2020 5.- EUR) auf folgendes Konto überwiesen: 
 
 
Kontoinhaber VFD Baden-Württemberg bei der BW Bank  
IBAN Nr. DE45 6005 0101 0008 802190 
BIC: SOLADEST600 
“Sport_Heimsheim“ 
 
 
Teilnahmebedingungen: 

1. Jeder Teilnehmer stellt den Veranstalter von allen Ansprüchen für Sach- und Vermögensschäden 
frei, sofern diese nicht durch vorsätzliches oder grob fahrlässiges Handeln des Veranstalters oder 
seiner Hilfspersonen entstanden sind. 

2. Kinder und Jugendliche dürfen nur unter Aufsicht eines Erziehungsberechtigten oder einer von ihm 
beauftragten volljährigen Person an dieser Veranstaltung teilnehmen. Der Erwachsene übernimmt 
die Aufsichtspflicht gemäß § 832 BGB für die gesamte Dauer der Veranstaltung. Bei Minderjährigen 
muss das Einverständnis der Erziehungsberechtigten bei der Anmeldung vorliegen. 

3. Den Anweisungen des Veranstalters ist Folge zu leisten. Dies entbindet die Teilnehmer jedoch nicht 
von ihrer Verantwortung für sich selbst und Dritte. 

4. Kann oder darf ein Teilnehmer an dieser Veranstaltung nicht teilnehmen, so verfällt die 
Teilnahmegebühr. Ein Ersatzteilnehmer kann entsendet werden. 

5. Genehmigung zur Veröffentlichung von Fotos: Fotos, die während der Veranstaltung aufgenommen 
werden, werden in den VFD-Presseorganen „Pferd und Freizeit“ und „Epona“, sowie auf den VFD-
Internetseiten und für andere VFD-Zwecke veröffentlicht. Ich bin mit der Veröffentlichung 
einverstanden – bitte markieren Sie die für Sie zutreffende Erklärung:   ja  O       nein  O 

 
Änderungen oder Ergänzungen dieser Teilnahmebedingungen bedürfen der Schriftform. Sollte eine der 
vorstehenden Regelungen unwirksam sein, so berührt dies nicht die Wirksamkeit der übrigen Regelungen. 
 
 
Mit meiner Unterschrift bestätige ich, dass ich die abgedruckten Teilnahmebedingungen gelesen, 
verstanden und angenommen habe. 
 
 

Ort / Datum: 
   
Unterschrift (bei Minderjährigen die Erziehungsberechtigten): 
 


	Mail:______________________________________________________________________

